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Приложение 2
к приказу Главного управления

от 02.04.2013 г. № 123
Замысел ПРОВЕДЕНИя
всероссийского отрытого урока 
по «Основам безопасности жизнедеятельности»
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Актуальность проведения Всероссийского открытого урока по «Основам безопасности жизнедеятельности»:
Всероссийский открытый урок по «Основам безопасности жизнедеятельности» (далее - открытый урок) проводится в целях выработки единых подходов к формированию государственной политики в области безопасности жизнедеятельности, привлечения внимания общественности к проблеме формирования культуры безопасности жизнедеятельности подрастающего поколения, более эффективного усвоения теоретических знаний учебной дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности», отработки практических навыков действий в различных чрезвычайных ситуациях, популяризации Всероссийского детско-юношеского общественного движения «Школа безопасности» (далее - ВДЮОД «Школа безопасности»), а также повышения престижа профессий пожарного и спасателя.

Содержание открытого урока: массовое мероприятие в общеобразовательных учреждениях всех субъектов Российской Федерации с привлечением педагогического состава школ и родителей, доведением информации до подрастающего поколения, их родителей и педагогов о необходимости формирования у учащихся навыков распознания и оценки опасных и вредных факторов среды обитания человека, нахождения способов защиты от них, безопасного поведения в экстремальных и чрезвычайных ситуациях дома, на улице и на природе, выработке умений защищать свою жизнь и здоровье, оказывать само- и взаимопомощь.

Вместе с тем открытый урок призван служить развитию ВДЮОД «Школа безопасности».
Цели и задачи проведения открытого урока: 
1. Пропаганда социальной значимости курса «Основы безопасности жизнедеятельности», поднятие его престижа;

2. Пропаганда культуры безопасности жизнедеятельности среди подрастающего поколения;

3. Практическая отработка навыков безопасного поведения школьниками в различных условиях;

4. Профессиональное ориентирование молодежи на дальнейшую службу (работу) в МЧС России, популяризация профессий спасателя и пожарного;

5. Развитие деятельности ВДЮОД «Школа безопасности»;

6. Привлечение новых участников в ВДЮОД «Школа безопасности» и повышение степени охвата тех категорий подростков, которые не имеют возможности принимать участие в активных занятиях по состоянию здоровья;

7. Выработка у руководящего состава и педагогического коллектива учебных заведений практических навыков по осуществлению управления мероприятиями по защите учащихся в чрезвычайных ситуациях.
2. ОРГАНИЗАТОРЫ И УЧАСТНИКИ
ОТКРЫТОГО УРОКА НА МЕСТАХ
Организаторы открытого урока:  
Главное управление МЧС России по УР;

К проведению открытого урока также привлекаются: 
Министерство образования и науки УР;

органы местного самоуправления;

представители Удмуртского регионального отделения Россоюзспас, ВДПО, ОСВОД.

сотрудники других организаций, имеющие непосредственное отношение к ВДЮОД «Школа безопасности». 
В качестве организаторов могут выступать судьи различных категорий по пожарно-прикладному и другим видам спорта, привлекаемые к соревнованиям «Школа безопасности».
Участники открытого урока: обучающиеся и воспитанники государственных общеобразовательных учреждений.

3. СРОКИ, МЕСТО, ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ 
И ФОРМАТ ПРОВЕДЕНИЯ ОТКРЫТОГО УРОКА
Дата проведения: 30 апреля 2013 года (время и место проведения определяются организаторами в зависимости от их возможностей, оперативной обстановки, климатических и др. условий).

Место проведения: общеобразовательные учреждения Удмуртской Республики, территориальные подразделения ГУ МЧС России по УР, центры дополнительного образования военно-патриотической, физкультурно-оздоровительной, экологической, туристско-краеведческой направленности.

В зависимости от погодных условий, а также имеющихся в наличии помещений и (или) территорий выбираются следующие места проведения:

1. В помещении общеобразовательного учреждения (актовый зал, спортивный зал, приспособленный для массовых мероприятий холл (коридор), класс и т.п.).

2. На территории общеобразовательного учреждения (спортивная (игровая) площадка, школьный двор, школьный стадион и т.п.).

3. В территориальных подразделениях Главного Управления МЧС России.
В зависимости от места проведения открытого урока продолжительность может составлять от 45 минут - в помещении до 1,5 - 2 часов - на улице.

Формат проведения. Исходя из имеющихся сил и средств, оснащения, количества участников, а так же места проведения, проводится в следующих форматах:

1. В помещении общеобразовательного учреждения в форме вступительной речи в образовательном учреждении с презентацией и демонстрацией спасательных средств, тренажеров и т.д. (Приложение 1).
2. В помещении общеобразовательного учреждения в форме короткой вступительной речи в образовательном учреждении с последующим проведением практических мероприятий, таких как демонстрация спасательного оборудования, мастер-классы, отработка спасательных действий с тренажерами, демонстрацией отдельных видов соревнований «Школа безопасности» и т.п. (Приложение 2).
3. В помещении общеобразовательного учреждения с уклоном в пожарную тематику (Приложение 3).

4. На базе подразделения МЧС России с демонстрацией спасательного оборудования, отработкой спасательных действий с тренажерами, демонстрацией работы с пожарным и спасательным инструментом (Приложение 4).

5. На базе культурно-досуговых объектов муниципальных образований (парки, мемориалы, центральные площади, дома культуры и т.п.) (Приложение 5).

6. На базе спортивных объектов муниципальных образований с демонстрацией этапов соревнований «Школа безопасности» (Приложение 6).

7. На территории общеобразовательных учреждений в форме игры. 

8. В подразделениях МЧС России могут проводится дни открытых дверей, с проведением экскурсий по подразделениям, организации выставок пожарно-спасательной техники, проведения практических мероприятий по безопасному поведению в чрезвычайных ситуациях.
Всех учащихся школ в процессе подготовки целесообразно разделить на три возрастные группы (1-4, 5-8, 9-11 классы) и своевременно довести до каждой перечень мероприятий, в которых данная группа участвует, их содержание, место и время проведения.

Мероприятия для первой возрастной группы:

•
викторина «Условия безопасного поведения учащихся»;

•
тренировки по разделу «Безопасность и защита человека в чрезвычайных ситуациях».

Мероприятия для второй возрастной группы:

•
викторина по разделу «Безопасность и защита человека в ЧС»;

•
показное практическое занятие по действиям учащихся в ЧС»;

•
соревнования по оказанию первой помощи.

Мероприятия для третьей возрастной группы:

•
открытые и показательные уроки по разделам «Безопасность и защита человека в ЧС» и «Основы подготовки к военной службе» курса ОБЖ;

•
соревнования по оказанию первой помощи;

•
пожарная эстафета, комбинированная эстафета;

•
соревнования по прикладной физической культуре.

Подход в организации мероприятий для каждой возрастной группы должен носить дифференцированный характер.

Для учащихся учебных заведений начального профессионального образования деление на возрастные группы рекомендуется не делать.

Главными условиями успешного проведения являются:

-
разнообразие форм и методов проведения мероприятий, создание атмосферы праздника;

-
максимальное насыщение практическими мероприятиями, состязательный характер;

-
борьба за право называться лучшим классом (группой) по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности»;

-
правильный выбор времени (все запланированные мероприятия должны проводиться без нарушения учебного процесса).

При проведении мероприятий предусматриваются необходимые меры по обеспечению безопасности учащихся и медицинский контроль.
4. ОСНОВНАЯ ИНФОРМАЦИЯ, КОТОРУЮ ОРГАНИЗАТОРЫ ДОЛЖНЫ ДОВЕСТИ ДО УЧАСТНИКОВ ОТКРЫТОГО УРОКА

Обязательным условием проведения открытого урока является доведение информации о необходимости формирования у учащихся навыков распознания и оценки опасных и вредных факторов среды обитания человека, нахождения способов защиты от них, безопасного поведения в экстремальных и чрезвычайных ситуациях дома, на улице и на природе, выработке умений защищать свою жизнь и здоровье, оказывать само- и взаимопомощь, а также повышения престижа профессий пожарного и спасателя и деятельности ВДЮОД «Школа безопасности» (Приложение 7), такой как:

1. Краткая ознакомительная справка о деятельности МЧС России и ВДЮОД «Школа безопасности»: его цель, задачи, масштаб деятельности.

2. Основные виды деятельности Движения: чему дети смогут научиться, став участником данного Движения, какие навыки они получат, что нового узнают. Необходимо рассказать об изучении вопросов спасения на воде, выживания в условиях вынужденной автономии, организации поисково-спасательных работ и других интересных особенных знаниях и навыках, которые они получат в результате участия в ВДЮОД «Школа безопасности».

Вместе с тем, для обеспечения «положительной» реакции со стороны родителей обучающихся (с учетом того, что именно родители дают письменное согласие на участие детей в объединениях, секциях и соревнованиях), следует подчеркнуть высокий уровень обеспечения безопасности жизни и здоровья участников ВДЮОД «Школа безопасности» во время тренировок и соревнований. 

3. Информация об условиях проведения соревнований «Школа безопасности» и полевых лагерей «Юный спасатель», «Юный пожарный», «Юный водник». Необходимо заинтересовать школьников перспективой активного участия в соревновательных мероприятиях ВДЮОД «Школа безопасности», возможностью проявить себя, попробовать свои силы в чем-то новом.

4. Контакты, способы участия в деятельности ВДЮОД «Школа безопасности». В ходе проведения мероприятий обязательно должна предоставляться контактная информация (местные адреса отделений ВДЮОД «Школа безопасности», секций, кружков и т.д.).

Помимо конкретной адресной информации касающейся местных отделений необходимо предоставлять информацию о наличии интернет ресурсов в поддержку данного Движения (сайты www.shbmchs.ru(шбмчс.рф), www.spas-extrim.ru), а также наличии бесплатной детско-юношеской информационной газеты «Команда «Юный спасатель».

5. ОСНАЩЕНИЕ И ОБЕСПЕЧЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ

С целью качественного проведения мероприятий организаторы должны быть обеспечены:

наглядными информационными материалами (презентациями, фотографиями, видеороликами, буклетами для демонстрации наиболее интересных мероприятий);

раздаточными материалами (книгами, журналами, газетами, сувенирной продукцией и т.п.);

образцами спасательного оборудования, снаряжения, техники, тренажерами и т.п.

Для воспроизведения мультимедийных материалов (презентации, фото, видео и т.п.) от представителей общеобразовательного учреждения требуется предоставление специального оборудования (проектор, персональный компьютер и т.п.). Вопросы обеспечения решаются организаторами в рабочем порядке.

Приложение 1

Сценарий проведения открытого урока 

в здании общеобразовательного учреждения

Сроки проведения: 30 апреля 2013 года (время проведения определяются организаторами в зависимости от их возможностей и условий).

Место проведения:  помещение общеобразовательного учреждения (актовый зал, спортивный зал, приспособленный для массовых мероприятий холл (коридор), класс и т.п.).

Дополнительное оборудование: на дополнительных площадках выставляются образцы спасательного оборудования, и снаряжения и т.п., оборудуются тренажеры и демонстрационные этапы.

Продолжительность мероприятия: 45 минут.

Формат мероприятия:  в форме вступительной речи с презентацией и демонстрацией спасательных средств, тренажеров и т.д.

Вводная часть

Ведущий и приглашенные размещаются так, чтобы они были хорошо видны всем участникам открытого урока, при необходимости им должны быть предоставлены микрофоны.

Ведущий:

Здравствуйте, уважаемые наши гости и дорогие ребята! Сегодня мы собрались для очень важного и интересного разговора. Современный мир, природа и развивающиеся технологии все чаще бросают нам вызов в виде природных бедствий, техногенных аварий и катастроф. В нашей стране существует мощная структура - МЧС России, готовая действовать в сложной обстановке чрезвычайных ситуаций различного характера. И ее сила заключается не только в современном высокотехнологичном оборудовании, но и в кадровом потенциале. В МЧС России работают подготовленные сотрудники, искренне любящие свое дело. Их знают и уважают во всем мире – наша страна не оставляет без внимания и помощи ни одну чрезвычайную ситуацию на планете. 

Но не только взрослым под силу быть настоящими спасателями, каждый из вас может попробовать себя в этом нелегком, но крайне интересном и полезном деле. Уже более 15 лет в нашей стране работает, ширится и живет активной жизнью Всероссийское детско-юношеское общественное движение «Школа безопасности». В нем могут принимать участие все желающие подростки, и для каждого найдется дело по душе. Сейчас подробнее о самом Движении, соревнованиях и полевых лагерях «Школа безопасности» нам расскажет наш гость (представляет специалиста МЧС России или ВДЮОД «Школа безопасности»).

Основная часть

Слово предоставляется официально приглашенным гостям, одновременно с их выступлением демонстрируются презентационные материалы.

Официально приглашенный гость:

Мне очень приятно выступать сегодня перед Вами, школьниками, видеть ваши заинтересованные глаза. Действительно, «Школа безопасности» - это очень интересно и познавательно. Конечно, не каждый готов стать спасателем, но знания, приобретенные на занятиях и соревнованиях, останутся с вами на всю жизнь и могут пригодиться в критической ситуации – хотя, конечно, лучше в таких ситуациях не оказываться.

«Школа безопасности» в полной мере может быть названа школой жизни. Где еще вы сможете узнать своих товарищей и самого себя с истинной стороны? Прохождение маршрута выживания – это не дискотека и даже не контрольная по алгебре. В наших полевых лагерях и соревнованиях ребята раскрывают и тренируют в себе лучшие качества: выносливость, силу воли, взаимовыручку. Есть место и познанию, развлечениям: даже в полевых лагерях жизнь кипит не только походная, но и культурная. Это и экскурсии по местным достопримечательностям, вечера отдыха, танцевальные вечера.

Но, как говорится, лучше один раз увидеть, чем сто раз услышать. Сейчас мы посмотрим презентацию, в которой представлены основные моменты жизни «Школы безопасности».

Некоторые моменты я поясню прямо по ходу просмотра, а если у вас возникнут вопросы, то в конце у нас будет время их обсудить.

Итак, внимание на экран!

В ходе показа презентации озвучивается информация о ВДЮОД «Школа безопасности».

Демонстрационная часть

По завершении презентационной части, ведущий и приглашенные официальные лица приступают к демонстрационной части, на которой предлагают участникам посмотреть различные спасательные (пожарные) приемы. 

Ведущий:

А сейчас наши уважаемые гости покажут, чему учат в «Школе безопасности». И это только малая часть – то, что можно показать в помещении, не устраивая взрывов, пожаров и препятствий. А на реальных соревнованиях, как вы видели в презентации, приходится тушить настоящее пламя, выносить товарищей на носилках из «зоны поражения», переходить брод и делать многое другое.

Демонстрация различных приемов в области спасательной (пожарной) тематики на выбор:

1. Вязка узлов на спасательной веревке. Данный прием может выполняться представителем МЧС России, ВДЮОД «Школа безопасности», активистом - участником Движения. Затем предлагается повторить нескольким участникам.

2. Применение углекислотного или водного огнетушителя, также возможна демонстрация видеороликов по тушению реальных пожаров. 

3. Наложение современных пневматических шин. Данный прием может выполняться представителем МЧС России, ВДЮОД «ШБ», активистом - участником Движения. Демонстрируется на желающих из числа участников.

4. Надевание противогаза. Данный прием может выполняться представителем МЧС России, ВДЮОД «ШБ», активистом - участником Движения. Затем участники могут повторить данный прием самостоятельно.

5. Надевание элементов защитного снаряжения взрослыми на желающих участников, возможна попытка сделать это «на время». 

6. Укладывание пострадавшего на носилки. Для данного приема надо использовать современные носилки (портативные, складные). Подъем носилок лучше не осуществлять во избежание падения, но укладывание на носилки с закреплением на них пострадавшего (на любом желающем из числа участников). 

7. Установка палатки (модификация, не требующая закрепления кольями в почве). Производится желающими под руководством ведущих и приглашенных специалистов. 

8. Демонстрация спасательного инструмента. Производится только специалистом (спасателем, пожарным и т.п.). 

В зависимости от условий могут демонстрироваться любые зрелищные, интересные приемы и действия с соблюдением всех мер безопасности и проведением инструктажа.

Заключительная часть

Представитель ВДЮОД «Школа безопасности», МЧС России:  Вы сегодня участвовали в мероприятиях, которые познакомили вас со «Школой безопасности». Надеемся, что Вам все понравилось, а полученный опыт вам не пригодится в жизни. Наверное, у многих из Вас возникли вопросы. Вы можете задать их.

Представители МЧС России и ВДЮОД «Школа безопасности» отвечают на вопросы.

Ведущий благодарит всех собравшихся за участие в акции. 

План проведения акции «Школа безопасности» в помещении общеобразовательного учреждения 

	Этап
	Ответственный за проведение этапа
	Ход этапа
	Основное содержание этапа
	Время

	Вводная часть
	Ведущий (представитель образовательного учреждения)
	Вступительное слово о запланированном мероприятии
	Сообщение темы встречи, ознакомление с планом ее проведения.

Представление гостей
	2 мин

	Основная часть
	Официально приглашенные лица (представители МЧС России/ ВДЮОД «Школа безопасности и др.)
	Доклад с презентацией о деятельности ВДЮОД «Школа безопасности»


	Ознакомление с деятельностью МЧС  России и ВДЮОД «Школа безопасности», соревнованиями и т.д.
	15 мин



	Демонстрационная часть
	Официально приглашенные лица, а так же активные участники Движения, представители спасательной или пожарной службы и проч.
	Демонстрация различных приемов в области пожарной и спасательной тематики
 


	Показ интересных приемов спасательной деятельности, входящих в программу «Школа безопасности»
. Все приемы должны сопровождаться комментариями по сути выполняемых действий и их назначению.
	20 мин

	Заключительная часть
	Официально приглашенные лица
	Дискуссия с участниками встречи
	Ответы на вопросы, раздача информационных материалов, запись желающих участвовать в мероприятиях ВДЮОД «ШБ», налаживание контактов.
	6 мин

	
	Ведущий
	Подведение итогов встречи 
	Благодарит всех за участие в мероприятии, выражает уверенность в дальнейшем сотрудничестве
	2 мин


Приложение 2

Сценарий проведения открытого урока
на территории общеобразовательного учреждения

Сроки проведения: 30 апреля 2013 года (время проведения определяются организаторами в зависимости от их возможностей, оперативной обстановки, климатических и др. условий).

Место проведения:  спортивная (игровая) площадка, школьный двор, школьный стадион и т.п.

Дополнительное оборудование: на территории подготавливаются оборудованные этапы, места демонстрации спасательной техники, выставляются тренажеры и т.п.

Продолжительность мероприятия: 1,5-2 часа.

Формат мероприятия:  в форме короткой вступительной речи с последующим проведением мероприятий, таких как демонстрация спасательного оборудования, мастер-классы, отработка спасательных действий с тренажерами, демонстрацией отдельных видов соревнований «Школа безопасности» и т.п. 

Организуется в ходе внеурочной деятельности.

Вводная часть

Ведущий:

Здравствуйте, дорогие ребята и уважаемые наши гости! Сегодня мы собрались на очень важное и интересное мероприятие. Современный мир, природа и развивающиеся технологии все чаще бросают нам вызов в виде природных бедствий, техногенных аварий и катастроф. В нашей стране существует мощная структура - МЧС России, готовая действовать в сложной обстановке чрезвычайных ситуаций различного характера. И ее сила заключается не только в современном высокотехнологичном оборудовании, но и в кадровом потенциале. В МЧС России работают подготовленные сотрудники, искренне любящие свое дело. Их знают и уважают во всем мире – наша страна не оставляет без внимания и помощи ни одну чрезвычайную ситуацию на планете. 

Но не только взрослым под силу быть настоящими спасателями, каждый из вас может попробовать себя в этом нелегком, но крайне интересном и полезном деле. Уже более 15 лет в нашей стране работает, ширится и живет активной жизнью Всероссийское детско-юношеское общественное движение «Школа безопасности». В нем могут принимать участие все желающие подростки, и для каждого найдется дело по душе. Сейчас подробнее о самом Движении, соревнованиях и полевых лагерях «Школа безопасности» нам расскажет наш гость (представляет специалиста МЧС России или ВДЮОД «Школа безопасности»).

Ознакомительная часть

Слово предоставляется официально приглашенным гостям.

Официально приглашенный гость:

Мне очень приятно выступать сегодня перед Вами, школьниками, видеть ваши заинтересованные глаза. Действительно, «Школа безопасности» - это очень интересно и познавательно. Конечно, не каждый готов стать спасателем, но знания, приобретенные на занятиях и соревнованиях, останутся с вами на всю жизнь и могут пригодиться в критической ситуации – хотя, конечно, лучше в таких ситуациях не оказываться.

«Школа безопасности» в полной мере может быть названа школой жизни. Где еще вы сможете узнать своих товарищей и самого себя с истинной стороны? В наших полевых лагерях и соревнованиях ребята раскрывают и тренируют в себе лучшие качества: выносливость, силу воли, взаимовыручку. Есть место и познанию, развлечениям: даже в полевых лагерях жизнь кипит не только походная, но и культурная. Это и экскурсии по местным достопримечательностям, вечера отдыха, танцевальные вечера.

Далее коротко озвучивается информация о ВДЮОД «Школа безопасности».

Но, как говорится, лучше один раз увидеть, чем сто раз услышать. Сегодня у Вас есть возможность и увидеть, и поучаствовать, и приобщиться к основным моментам жизни Движения «Школа безопасности».

Сегодня Вы увидите (показательные выступления, выставка техники и т.п.), научитесь (вязать узлы, использовать огнетушитель и т.п.), узнаете…. (проводится короткий анонс предстоящих мероприятий).

Этапы будут демонстрировать (представляет сотрудников пожарно-спасательного подразделения МЧС России, участников ВДЮОД «Школы безопасности»).

Ведущий:

Сейчас у всех присутствующих будет возможность попробовать свои силы в некоторых элементах «Школы безопасности». Инструктора вам помогут, расскажут, ответят на ваши вопросы о заинтересовавшем Вас этапе и его оборудовании. 

Перечень этапов для демонстрации в рамках показательных выступлений (в зависимости от конкретных условий и материально-технической базы):

1. Демонстрация элементов полосы препятствий (пожарно-спасательный спорт): бум, прокладка рукавной линии, забор (выполняется только подготовленными членами команды «Школа безопасности» или спасателями).

2. Показ работы спасательной техники (автоцистерна, автолестница, спасательные автомобили) с кратким комментариями специалиста (техника может быть расположена на стадионе образовательного учреждения или другой пригодной для данных целей площадке).

3. Показ приемов тушения огня с помощью огнетушителя (выполняется только подготовленными членами команды «Школа безопасности» или спасателями).

4. Демонстрация гидравлического аварийно-спасательного инструмента и других средств малой механизации и элементов оборудования (выполняется подготовленными профессионалами).

5. Выполнение приемов надевания боевого снаряжения пожарных на скорость.

6. Надевание защитного снаряжения для ликвидации в условиях радиационной и химической опасности (Л-1 и др.)

7. Транспортировка пострадавшего на носилках (портативные, складные носилки).

Перечень демонстрационных этапов, в которых могут принять участие все желающие:

1. Вязка узлов на спасательной веревке. Данный прием может выполняться представителем МЧС России, ВДЮОД «Школа безопасности», участником команды. Затем предлагается повторить всем желающим, при этом инструктор этапа помогает выполнить прием успешно, дает пояснения.

2. Наложение современных пневматических шин. Данный прием может выполняться представителем МЧС России, ВДЮОД «Школа безопасности», участником команды. Демонстрируется на участниках из числа собравшихся. Желающие подростки могут под руководством инструктора попробовать наложить шины на товарища.

3. Надевание противогаза на себя и товарища. Данный прием может выполняться представителем МЧС России, ВДЮОД «Школа безопасности», участником команды. Затем предлагается собравшимся. 

4. Надевание элементов защитного снаряжения. Выполняется не на скорость, а на правильность, возможно надевание некоторых элементов с последующим фотографированием, что вызывает у подростков особый позитивный интерес (в боевой одежде пожарного можно не надевать полукомбинезон, а только куртку и каску).

5. Установка палатки. Производится желающими под руководством ведущих и приглашенных специалистов. 

6. Преодоление элементов веревочной переправы с использованием страховочных систем и защитного снаряжения. Обязательно присутствие взрослых специалистов.

7. Оказание первой помощи (сердечно-легочная реанимация) с использованием манекена «Гоша». Выполняется желающими подростками под руководством инструктора. 

8. Работа с приборами дозиметрической разведки. Выполняется под руководством инструктора желающими подростками.

9. Дегустация каши из полевой кухни.

В зависимости от количества участников также может проводиться игра по этапам.

Заключительная часть

Представитель ВДЮОД «Школа безопасности», МЧС России:  Вы сегодня участвовали в мероприятиях, которые познакомили вас со  «Школой безопасности». Надеемся, что Вам все понравилось, а полученный опыт вам не пригодится в жизни. Наверное, у многих из Вас возникли вопросы. Вы можете задать их.

Представители МЧС России и ВДЮОД «Школа безопасности» отвечают на вопросы.

Ведущий благодарит всех собравшихся за участие в акции. 

План проведения открытого урока на территории общеобразовательного учреждения 

	Этап
	Ответственный за 

проведение этапа
	Ход этапа
	Основное содержание этапа
	Время

	Вводная часть
	Ведущий (представитель общеобразовательного учреждения)
	Вступительное слово о запланированном мероприятии
	Сообщение темы встречи, ознакомление с планом ее проведения.

Представление гостей
	5 мин

	Ознакомительная часть
	Официально приглашенные лица (представители МЧС России/ ВДЮОД «Школа безопасности и др.)
	Доклад о деятельности ВДЮОД «Школа безопасности»


	Ознакомление с деятельностью ВДЮОД «Школа безопасности», соревнованиями в форме яркого, образного рассказа
	10 мин

	Основная часть
	Официально приглашенные лица, а так же активные участники Движения, представители спасательной или пожарной службы и проч.
	· Демонстрация различных приемов в области пожарной (спасательной) тематики. 

· Организация пробных ознакомительных «площадок», на которых представлены наиболее яркие, интересные и не требующие специальных навыков и физической подготовки элементы программы соревнований «Школы безопасности».
	· Показ некоторых ярких, интересных приемов спасательной деятельности, входящих в программу «Школа безопасности»

· Под руководством опытных участников и инструкторов ВДЮОД «Школа безопасности» участники могут пробовать повторить различные элементы программы
	60 - 90 мин

	Заключительная часть
	Официально приглашенные лица
	Дискуссия с участниками встречи
	Ответ на вопросы собравшихся, контакты, раздача информационных материалов
	10 мин

	
	Ведущий
	Подведение итогов встречи 
	Благодарит всех за участие в мероприятии
	5 мин


Приложение 4

Сценарий открытого урока на базе подразделения МЧС России с демонстрацией спасательного оборудования, отработкой спасательных действий  с тренажерами, демонстрацией работы пожарным и спасательным инструментом 

На территории, закрепленной за подразделением МЧС России, организуется выставка пожарной и спасательной техники, специализированного оборудования, аварийно-спасательного инструмента, спасательного и защитного снаряжения и т.п. (в зависимости от возможностей подразделения МЧС России).

Вводная часть

Ведущий: Здравствуйте, дорогие ребята и уважаемые наши гости! Сегодня мы собрались на очень важное и интересное мероприятие. Современный мир, природа и развивающиеся технологии все чаще бросают нам вызов в виде природных бедствий, техногенных аварий и катастроф. В нашей стране существует мощная структура - МЧС России, готовая действовать в сложной обстановке чрезвычайных ситуаций различного характера. И ее сила заключается не только в современном высокотехнологичном оборудовании, но и в кадровом потенциале. В МЧС России работают подготовленные сотрудники, искренне любящие свое дело. Их знают и уважают во всем мире – наша страна не оставляет без внимания и помощи ни одну чрезвычайную ситуацию на планете. 

Сегодня вы присутствуете на территории подразделения МЧС России и вас приветствуют его сотрудники – настоящие спасатели,  которым приходится регулярно применять на практике те знания и навыки, которые вы сегодня увидите   (называет подразделение и кратко его характеризует).

Но не только взрослым под силу быть настоящими спасателями, каждый из вас может попробовать себя в этом нелегком, но крайне интересном и полезном деле. Уже более 15 лет в нашей стране работает, ширится и живет активной жизнью Всероссийское детско-юношеское общественное движение «Школа безопасности». В нем могут принимать участие все желающие подростки, и для каждого найдется дело по душе. Сейчас подробнее о самом Движении, соревнованиях и полевых лагерях «Школа безопасности» нам расскажет наш гость (представляет специалиста МЧС России или ВДЮОД «Школа безопасности»).

Ознакомительная часть

Слово предоставляется приглашенным гостям.

Представитель ВДЮОД «Школа безопасности»/МЧС России: Мне очень приятно выступать сегодня перед Вами, школьниками, видеть ваши заинтересованные глаза. Действительно, «Школа безопасности» - это очень интересно и познавательно. Конечно, не каждый готов стать спасателем, но знания, приобретенные на занятиях и соревнованиях, останутся с вами на всю жизнь и могут пригодиться в критической ситуации – хотя, конечно, лучше в таких ситуациях не оказываться.

«Школа безопасности» в полной мере может быть названа школой жизни. Где еще вы сможете узнать своих товарищей и самого себя с истинной стороны? В наших полевых лагерях и соревнованиях ребята раскрывают и тренируют в себе лучшие качества: выносливость, силу воли, взаимовыручку. Есть место и познанию, развлечениям: даже в полевых лагерях жизнь кипит не только походная, но и культурная. Это и экскурсии по местным достопримечательностям, вечера отдыха, танцевальные вечера.

Далее коротко озвучивается информация о ВДЮОД «Школа безопасности».

Но, как говорится, лучше один раз увидеть, чем сто раз услышать. Сегодня у Вас есть возможность и увидеть, и поучаствовать, и приобщиться к основным моментам жизни Движения «Школа безопасности», тем более что сегодня вашими наставниками и инструкторами будут настоящие спасатели, за плечами которых сотни боевых выездов на пожары и аварии, сотни спасенных жизней. 

Сегодня Вы увидите (показательные выступления, выставку техники и т.п.), научитесь (вязать узлы, использовать огнетушитель и т.п.), узнаете…. (проводится короткий анонс предстоящих мероприятий).

Этапы будут демонстрировать (представляет сотрудников пожарно-спасательного подразделения МЧС России, участников ВДЮОД «Школы безопасности»).

Ведущий: Сейчас у всех присутствующих будет возможность попробовать свои силы в некоторых элементах «Школы безопасности». Инструктора вам помогут, покажут, ответят на ваши вопросы о заинтересовавшем Вас этапе и его оборудовании.

Перечень этапов для демонстрации в рамках показательных выступлений (в зависимости от конкретных условий и материально-технической базы):

1. Преодоление элементов 100-метровой полосы препятствий (пожарно-спасательный спорт): бум, прокладка рукавной линии, забор (выполняется только подготовленными членами команды «Школа безопасности» или спасателями).

2. Подъем в окно учебной башни с помощью штурмовой лестницы и комбинированным способом с помощью штурмовой и трехколенной лестниц (выполняется спасателями).

3. Показ работы спасательной техники (автоцистерна, автолестница, спасательные автомобили) с кратким комментарием специалиста.

4. Показ приемов работы со спасательной веревкой на стене учебной башни: спуск, спуск пострадавшего (выполняется сотрудниками подразделения МЧС России).

5. Показ приемов тушения огня с помощью огнетушителя (выполняется только подготовленными членами команды «Школа безопасности» или спасателями).

6. Показ приемов боевого развертывания от автоцистерны и тушения огня с использованием подачи воды и пены от автоцистерны (выполняется спасателями).

7. Демонстрация гидравлического спасательного инструмента, бензореза и других средств малой механизации и элементов оборудования (выполняется спасателями).

8. Выполнение приемов надевания боевого снаряжения пожарных на скорость (выполняется как спасателями, так и подготовленными членами ВДЮОД «Школа безопасности).

9. Транспортировка пострадавшего на носилках (портативные, складные носилки).

10. Показ учебного класса подразделения МЧС России и имеющегося в нем оборудования с акцентом на систематичность и разноплановость теоретической и практической подготовки спасателей (проводится представителем подразделения).

Перечень демонстрационных этапов, в которых могут принять участие желающие:

1. Вязка узлов на спасательной веревке. Данный прием может выполняться представителем МЧС России, ВДЮОД «Школа безопасности, участником команды. Затем предлагается повторить всем желающим, при этом инструктор этапа помогает выполнить прием успешно, дает пояснения.

2. Наложение современных пневматических шин. Данный прием может выполняться представителем МЧС России, ВДЮОД «Школа безопасности», участником команды. Демонстрируется на желающих из числа собравшихся. Желающие подростки могут под руководством инструктора попробовать наложить шины на товарища.

3. Надевание противогаза на себя и товарища. Данный прием может выполняться представителем МЧС России, ВДЮОД «ШБ», участником команды. Затем предлагается собравшимся. 

4. Надевание элементов защитного снаряжения. Выполняется не на скорость, а на правильность, возможно надевание некоторых элементов с последующим фотографированием, что вызывает у подростков особый позитивный интерес (в боевой одежде пожарного можно не надевать полукомбинезон, а только куртку и каску).

5. Установка палатки. Производится желающими под руководством ведущих и приглашенных специалистов. 

6. Преодоление элементов веревочной переправы с использованием страховочных систем и защитного снаряжения. Обязательно присутствие взрослых специалистов.

7. Оказание первой помощи (сердечно-легочная реанимация) с использованием манекена «Гоша». Выполняется желающими подростками под руководством инструктора. 

8. Работа с приборами дозиметрической разведки. Выполняется под руководством инструктора.

9. Дегустация каши из полевой кухни.

В зависимости от количества участников также может проводиться игра по этапам.

Заключительная часть

Представитель ВДЮОД «Школа безопасности», МЧС России:  Вы сегодня участвовали в мероприятиях, которые познакомили вас со  «Школой безопасности». Надеемся, что Вам все понравилось, а полученный опыт вам не пригодится в жизни. Наверное, у многих из Вас возникли вопросы. Вы можете задать их.

Представители МЧС России и ВДЮОД «Школа безопасности» отвечают на вопросы.

Ведущий благодарит всех собравшихся за участие в акции. 

План проведения открытого урока на базе подразделения МЧС России 

с демонстрацией спасательного оборудования, отработкой спасательных действий с тренажерами, 

демонстрацией работы пожарным и спасательным инструментом

	Этап
	Ответственный за 

проведение этапа
	Ход этапа
	Основное содержание этапа
	Время

	Вводная часть
	Ведущий (представитель подразделения МЧС России)
	Вступительное слово о запланированном мероприятии.


	Сообщение темы встречи, ознакомление с планом ее проведения.

Краткий рассказ о подразделении МЧС России, на базе которого проводится акция.

Представление гостей.


	5 мин

	Ознакомительная часть
	Приглашенные лица (представители МЧС России/ ВДЮОД «ШБ» и др.)
	Рассказ о деятельности ВДЮОД «ШБ»


	Ознакомление с деятельностью МЧС России и ВДЮОД «ШБ», в т.ч. соревнованиями ШБ и полевыми лагерями «ЮС», «ЮВ» и ЮП», а также деятельностью профильных кружков.
	10 мин

	Основная часть
	Приглашенные лица, а так же активные участники Движения, сотрудники данного подразделения и проч.
	· Демонстрация приемов в области пожарной (спасательной) деятельности. 

· Демонстрация спасательной и пожарной техники и приемов работы с ней.
	· Показ приемов с комментариями о выполняемых действиях и их назначению.

· Выполнение
  некоторых приемов желающими под руководством специалистов МЧС России. 

· Ответы на вопросы о технике и другом оборудовании.
	60 - 90 мин

	Заключительный этап
	Приглашенные лица
	Дискуссия с участниками встречи
	Ответы на вопросы, раздача информационных материалов, запись желающих участвовать в мероприятиях ВДЮОД «ШБ», налаживание контактов.
	10 мин

	
	Ведущий
	Подведение итогов встречи 
	Благодарит всех за участие в мероприятии
	5 мин


Приложение 5

Особенности проведения открытого урока
на базе культурно-досуговых объектов 

муниципальных образований
 (парки, мемориалы, центральные площадки, дома культуры 

и другие объекты)

1. В зависимости от условий и по согласованию с органами местного самоуправления возможна организация выставки пожарной и спасательной техники, специализированного оборудования, аварийно-спасательного инструмента, спасательного и защитного снаряжения и т.п. 

2. При проведении акции в зданиях мероприятие проводится в соответствии со сценарием, представленным в приложении 1. Отдельные демонстрационные этапы могут быть организованы в фойе, холле здания и т.д.

3. Если акция проводится на открытой площадке - место проведения мероприятия и выставка огораживаются соответствующим образом. По возможности организуются места для зрителей и приглашенных. Мероприятие проводится в соответствии со сценарием, представленным в приложении 3.

4. Если акция организуется у памятника, мемориала, целесообразно включение краткой торжественной церемонии с возложением цветов. 

Примечание. В случае проведения акции на мемориале, посвященном МЧС России, ведущий объявляет: Не случайно наш разговор о движении юных спасателей происходит в значимом для всех спасателей месте (название и краткая характеристика мемориала). Участники Движения «Школа безопасности» являются преемниками славных традиций российских спасателей. Предлагаю  начать наш праздник с торжественного возложения цветов к памятнику. Честь первым возложить цветы и отдать дань памяти героям предоставляется (называется приглашенный гость,  члены команды-победителя региональных соревнований «Школа безопасности» и др.)

Приложение 6

Особенности проведения акции «Школа безопасности» 

на базе спортивных объектов муниципальных образований
 (стадионы, спорткомплексы и проч.)

1. В зависимости от условий и по согласованию с руководством спортивного объекта возможна организация выставки пожарной и спасательной техники, специализированного оборудования, аварийно-спасательного инструмента, спасательного и защитного снаряжения и т.п. 

2. Следует использовать преимущество проведения акции на спортивных объектах - организовать соответствующие этапы соревнований и полевых лагерей «Юный спасатель» и «Юный водник» (преодоление препятствий, пожарная полоса, комбинированная пожарная эстафета, комбинированное силовой упражнение и др.).

3. При возможности организовать показ презентации на экранах стадиона, спорткомплекса.

4. Продолжительность мероприятия и сценарий выбирается из представленных в приложениях 1, 2 и 3, в зависимости от условий.

Приложение 7

ВСЕРОССИЙСКОЕ ДЕТСКО-ЮНОШЕСКОЕ ОБЩЕСТВЕННОЕ ДВИЖЕНИЕ «ШКОЛА БЕЗОПАСНОСТИ»

1. Краткая справка о Всероссийском детско-юношеском общественном движении «Школа безопасности»

ВДЮОД «Школа безопасности» (далее - Движение) было создано в 1998 году на базе детско-юношеской ассоциации «Школа безопасности». Движение объединяет филиалы «Юный спасатель», «Юный пожарный», «Юный водник», координирующие подготовку детей в области защиты от ЧС, пожарной безопасности и безопасности на воде. С января 2013 года организацию управления Движением осуществляет Российский союз спасателей, куда помимо профессиональных спасателей и детского движения входит и Всероссийский студенческий корпус спасателей.
Форма управления: неправительственное, самоуправляемое, добровольное массовое общественное объединение граждан и юридических лиц – общественных объединений на основе общности интересов для реализации уставных целей и задач. Движение имеет печать, штамп со своим наименованием, эмблему, значки, флаги, другую символику и реквизиты.

Основные цели Движения:

•
содействие в консолидации усилий общества в решении проблем безопасности и спасения детей и молодежи России в условиях воздействия вредных, и опасных факторов природного, техногенного, социально-экономического, криминогенного и медико-биологического характера;

•
 содействие в реализации государственной молодежной политики, в том числе в области военно-патриотического и гражданского воспитания и образования детей и молодежи;

•
содействие в реализации президентских, правительственных и региональных программ, направленных на обеспечение социально-экономической, экологической, медицинской, информационной безопасности;

•
содействие защите жизни, здоровья и достоинства людей;

•
содействие разработке и реализации различных социальных программ, направленных на реализацию целей и задач Движения;

•
содействие распространению идеалов человеколюбия и сострадания, возрождению традиций благотворительности;

•
содействие развитию детского и молодежного творчества.

Задачи Движения:

•

содействие осуществлению государственной политики - в части оказания методической помощи образовательным учреждениям, учреждениям начального и среднего профессионального образования, общественным объединениям и организациям по подготовке учащейся молодежи в области защиты от чрезвычайных ситуаций по программе дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» и курса «Основы безопасности жизнедеятельности»;

•
содействие приобщению детей и юношества к вопросам личной и коллективной безопасности, содействие развитию их заинтересованности предотвращении возможных чрезвычайных ситуаций, оказанию само- и взаимопомощи, умелым и быстрым действиям в любой чрезвычайной ситуации;

•
 содействие воспитанию у учащихся экологической культуры, чувства любви к природе;

•
предотвращении возможных чрезвычайных ситуаций, оказанию само- и взаимопомощи, умелым и быстрым действиям в любой чрезвычайной ситуации;

•
содействие воспитанию у учащихся экологической культуры, чувства любви к природе;

•
 популяризация и пропаганда среди населения основ здорового и безопасного образа жизни;

•
содействие воспитанию и подготовке молодежи к службе в рядах Вооруженных сил России, привитие молодежи любви к Отчизне и уважения к славным военно-патриотическим традициям России;

•
содействие обучению детей и молодежи практическим навыкам и умению пользоваться коллективными и индивидуальными средствами защиты и эффективным действиям в случае возникновения чрезвычайной ситуации, в том числе на пожаре, при совершении дорожно-транспортного происшествия или террористического акта;

•
содействие в проведении мероприятий, направленных на противодействие проявлениям политического, национального и религиозного экстремизма в молодежной среде;

•
содействие защите законных прав и интересов детей, подростков, молодежи;

•
проведение с учащимися образовательных учреждений, учреждениями начального и среднего профессионального образования различных тренировок в форме слетов и соревнований по закреплению навыков поведения в экстремальных ситуациях и здорового образа жизни.

Направления деятельности Движения:

•
свободное распространение информации о своей деятельности, учреждение средств массовой информации, разработка и издание информационно-справочной, методической и иной литературы и видеопродукции в целях популяризации Движения и пропаганды знаний среди учащейся молодежи в области безопасности жизнедеятельности и защиты от чрезвычайных ситуаций;

•
координация деятельности структурных подразделений Движения;

•
участие в разработке программ, методических пособий, учебников по основам безопасности жизнедеятельности;

•
участие в организации соревнований «Школа безопасности» на всех уровнях и других массовых мероприятий с учащейся молодежью;

•
проведение конференций, семинаров, совещаний, консультаций по проблемам безопасности жизнедеятельности, здоровому образу жизни, патриотическому воспитанию детей и молодежи;

•
 участие в организации мероприятий, связанных с памятными (победными) днями России, событиями военной истории родного края, воинской славы России, боевыми традициями армии и флота;

•
пропаганда здорового образа жизни, участие в проведении экологических мониторингов по определению степени загрязнения окружающей среды (почвы, водоемов, леса, воздуха), организация и проведение акций в защиту окружающей среды;

•
участие в создании оздоровительных лагерей труда и отдыха, лагерей специализированной подготовки, лагерей «Юный спасатель» и других лагерей для детей и молодежи;

•
 участие в организации летних и зимних спортивно-оздоровительных сборов, спортивных игр, соревнований, экскурсий и туристических походов;

•
проведение вечеров отдыха, праздников, конкурсов и выставок творчества, смотров художественной самодеятельности и других видов культурно-просветительских мероприятий.

Участие в движении «Школа безопасности» не требует от непосредственных участников финансовых затрат, что делает его «привлекательным» для детей из всех социальных слоев общества.

2. В Удмуртской Республике накоплен большой опыт в организации и проведении летних соревнований «Школа безопасности». Это направление активно ведется на протяжении пятнадцати лет. Организаторами соревнований являются Главное управление МЧС России по Удмуртской Республике и Министерство образования и науки Удмуртской Республики при поддержке Министерства по делам молодежи Удмуртской Республики. В последние время активную поддержку в организации и подготовке соревнований принимает Государственное учреждение Удмуртской Республики «Служба гражданской защиты Удмуртской республики». 

Вдохновители и организаторы общественного движения «Школа безопасности» на территории Удмуртской Республики – начальник Главного управления МЧС России по Удмуртской Республике Фомин Петр Матвеевич, заместитель начальника Главного управления МЧС России по Удмуртской Республике Колдомов Андрей Валентинович.

В 1998 году проведены первые Республиканские соревнования «Школа безопасности» (ДОЛ «Заря»). В этом же году 2 команды призеры Республиканских соревнований под руководством Владыкина Сергея Леонидовича приняли участие во Всероссийских соревнованиях «Школа безопасности» в Республике Адыгея и заняли III общекомандное место по виду «Маршрут выживания». В дальнейшем ежегодно команды Удмуртской Республики принимали участие во всех Всероссийских соревнованиях «Школа безопасности».

На сегодняшний день в Удмуртской Республике в рамках созданного Всероссийского общественного движения «Школа безопасности» в школах, городах и районах ежегодно проводятся соревнования учащихся «Школа безопасности». Лучшие из лучших определяются на Республиканских соревнованиях и в дальнейшем участвуют в Межрегиональных соревнованиях. 

В 2000 году на Российских соревнованиях «Школа безопасности» в г. Нальчик Кабардино-Балкарской Республике команда г. Глазова под руководством Главатских Юрия Юрьевича заняла I место. В последующие годы команда МБОУ ДОД СЮТур г.Глазова неоднократно становилась чемпионом и призером чемпионатов России и Межрегиональных соревнований.

В 2003 году впервые на территории Удмуртской Республики прошли Межрегиональные соревнования «Школа безопасности» (ДОЛ «Дружба»). Команда г. Глазова заняла I место, III место заняла команда г. Воткинска.
В этом же году в финале 7-х  Всероссийских соревнований «Школа безопасности» в г.Тотьма Вологодской области младшая команда заняла 1 место, старшая команда - 3 место.

В 2005 году состоялись первые Республиканские зимние соревнования «Школа безопасности», которые ежегодно проводятся пока только в Удмуртии и не имеют аналогов на территории Российской Федерации. 

В 2008 году команда Балезинского района на межрегиональных соревнованиях «Школа безопасности» в Ульяновской области заняла общекомандное 4 место и получила приз «За волю к победе».  

В 2009 году  в Удмуртской Республике проводились юбилейные X Всероссийские соревнования «Школа безопасности». В соревнованиях приняли участие призёры межрегиональных соревнований — 20 команд из 16 субъектов Российской Федерации общей численностью 219 человек. 
В церемонии торжественного открытия соревнований приняли участие Президент УР А.А. Волков, Председатель Правительства УР Ю.С. Питкевич, директор Департамента гражданской защиты МЧС России генерал-лейтенант С.Шапошников, начальник Приволжского регионального центра МЧС России генерал-майор И.В. Паньшин, Президент Всероссийского детско-юношеского общественного движения «Школа безопасности» Б.Невзоров и начальник Главного управления МЧС России по УР П.М. Фомин. 

В итоге по результатам всех видов в старшей группе команда Удмуртской Республики (г. Глазов) заняла 3 место, в младшей группе команда из г. Воткинска заняла 4 место.

Организация соревнований получила высокую оценку руководства Департамента гражданской защиты МЧС России.
3. Соревнования «Школа безопасности»

Общие сведения о соревнованиях:

Ежегодно на всех уровнях проводятся профильные полевые лагеря и соревнования «Школа безопасности», в которых принимает участие около 2 млн. детей. В основном все соревнования и полевые выезды организуются на базе школ, детских оздоровительных и мобильных развертываемых палаточных лагерей. В 2012 году впервые были проведены соревнования международного уровня, в которых приняли участие команды из 11 стран. 

В ходе обучения дети отрабатывают действия по организации поисково-спасательных работ, обучаются на пожарно-тактической полосе препятствий, учатся на практике отрабатывать приемы оказания первой медицинской помощи, порядку применения средств индивидуальной защиты и многому другому.

Опыт показывает, что для большинства детей и подростков деятельность, сопряженная с определенным риском, требующая точности, ловкости, проявления воли и мужества является крайне притягательной и интересной. Таким образом, овеянная героикой профессия спасателя и пожарного, комплексный подход к обучению, включающий как учебные занятия с максимально насыщенной практической частью, так и творческие конкурсы, обучающие игры, преодоление полосы препятствий, игры на местности, зачетные соревнования являются залогом высокой действенности Всероссийского детско-юношеского общественного движения «Школа безопасности».

Основная цель соревнований «Школа безопасности»:

формирование у подрастающего поколения сознательного и ответственного отношения к вопросам личной и общественной безопасности, морально-психологических и физических качеств, патриотического и нравственного воспитания подрастающего поколения.

Основные задачи при проведении соревнований:

пропаганда Всероссийского детско-юношеского общественного движения «Школа безопасности»;

пропаганда и популяризация среди учащихся здорового и безопасного образа жизни;

формирование культуры безопасности жизнедеятельности; 

проверка уровня и качества практической подготовки учащихся по программе курса «Основы безопасности жизнедеятельности»;

отработка и совершенствование практических навыков и умений поведения в чрезвычайных и экстремальных ситуациях;

привитие навыков оказания первой помощи пострадавшим; 

приобретение социального опыта командного взаимодействия и взаимопомощи.

Соревнования направлены на раскрытие творческого потенциала подрастающего поколения в области безопасности жизнедеятельности.

Уровни проведения соревнований:

международные;

всероссийские;

межрегиональные;

региональные (субъектовые);

муниципальные;

объектовые.

Являясь победителем на определенном уровне, команда выступает на следующем более высоком. 

Основные виды состязаний и конкурсов: 

К видам состязаний относятся: 

«Полоса препятствий»;

«Маршрут выживания»;

«Поисково-спасательные работы»;

«Комбинированная пожарная эстафета» или «Пожарно-тактическая полоса»;

«Комбинированное силовое упражнение»;

«Кросс».

К основным конкурсам относятся: 

«Конкурс представления команды»;

«Конкурс стенгазет»;

«Конкурс военно-патриотической песни»; 

«Теоретический конкурс»;

«Организация быта» (при оборудовании палаточного лагеря проводится конкурс «Организация быта в полевых условиях»);

«Конкурс поваров».

Участники соревнований:

Для соблюдения равных условий проведения соревнований определены две возрастные группы участников соревнований: 

младшая возрастная группа – подростки с 12 до 14 лет; 

старшая возрастная группа – подростки с 15 до 17 лет. 

Состав команды 12 человек, из них: 8 основных участников, 2 запасных участника, руководитель команды и его заместитель. При этом, из 10 человек участников-подростков, должно быть не менее 3-х девушек. Капитаном команды назначается участник из основного состава. 

Полевые лагеря

Для участия в полевых лагерях приглашаются команды от кадетских корпусов, школ, классов, кружков (секций) «Юный спасатель», учащиеся которых прошли подготовку по специализации «Аварийно-спасательное дело» в течение года. 

Состав команды: 8 участников (из них не менее 2 девушек), 1 руководитель и 1 заместитель руководителя (спасатель) оба старше 18 лет. Дополнительно в состав команды могут входить до двух запасных участников. Возраст участников полевого лагеря 14-17 лет.

Все участники полевого лагеря должны иметь опыт ночевки и жизнеобеспечения в полевых условиях, навыки приготовления пищи на костре и уметь плавать.

В полевых лагерях предусматриваются следующие мероприятия: 

практические занятия и тренировки по совершенствованию навыков по действиям в чрезвычайных ситуациях и проведению спасательных работ;

соревнования юных спасателей по видам:

«Поисково-спасательные работы в условиях ЧС техногенного характера»;

«Поисково-спасательные работы в природной среде»;

«Поисково-спасательные работы на акватории»;

«Комбинированная пожарная эстафета»;

«Кросс 1 км»;

«Комбинированное силовое упражнение».

спортивные соревнования (футбол, волейбол, стрельба, перетягивание каната);

конкурсная программа (конкурс стенгазет, конкурс представлений команд, конкурс военно-патриотической песни, конкурс на скорость завязывания специальных узлов на пожарных веревках, организация быта в полевых условиях);

экскурсионная и культурно-развлекательная программа.

Приложение 8
Справочный материал

(викторины, игры, тесты, кроссворды, уроки)
Викторина:

1. Назовите основные причины возникновения пожаров?

(неосторожное обращение с огнем, детская шалость со спичками, нарушение правил пользования электроприборами, газом, печами, примусами; грозовые разряды; поджоги, неисправность печей и дымоходов; неисправность электропроводки, технологические причины).

2. Можно ли горящий бензин тушить водой? Если нет, то почему? (нельзя, т.к. бензин легче воды, можно только распыленной водой из спец. спрыска).

3. Можно ли тушить огнетушителем электроприбор, находящийся под напряжением? Если можно, то каким? (Можно. Углекислотным, порошковым,  аэрозольным.)

4. Как тушить загоревшуюся на людях одежду? (повалить человека на землю и накрыть плотной тканью).

5. В каких случаях для тушения пожара применяется авиация? (для тушения лесных пожаров).

6. Какие правила пожарной безопасности нужно соблюдать при разведении костра в лесу? (Очистить от сухой травы, хвои, веток площадку для костра, окопать ее. В ветреную  погоду разводить костер нельзя).

7. Назовите средства пожаротушения? (Вода, песок, кошма, огнетушитель, земля.)

8. Как пройти через помещение, заполненного дымом? (закрыть органы дыхания мокрым платком, передвигаться вдоль стены, придерживаясь ее рукой).

9. Какая бочка опаснее: наполненная бензином или порожняя из-под бензина? (Опаснее порожняя, т.к. может произойти взрыв паров бензина).

10. Почему во всех учреждениях выходы из помещений открываются наружу? ( Для более быстрой эвакуации людей при пожаре.)

11. Что вы будете делать, если при приготовлении пищи загорелся жир на сковороде? ( Накрыть крышкой или засыпать стиральным порошком).

12. Если в квартире произошла утечка газа можно ли включить свет? Что делать? (Свет включать нельзя, не трогать электроприборы открыть окна, вызвать «04»).

13. Как помочь человеку получившему ожог при пожаре? (Подставить обоженное место под струю холодной воды; когда боль утихнет, наложить чистую сухую повязку, ни в коем случае не смазывать ожог маслом, жиром, спиртом или кремом; дать обезболивающее средство, напоить теплым чаем и укрыть потеплее).

14. Как следует поступать при обнаружении пожара? (Сообщить по телефону «01», принять меры к  тушению и спасению людей и эвакуации имущества).
15. Можно ли заливать горящий телевизор водой? Если да, то при каких условиях? (Можно, но перед этим нужно выключить телевизор из розетки или обесточить квартиру через электрощит; воду нужно заливать через отверстия в задней стенке. При этом стоят обязательно сбоку или сзади телевизора, т.к. может взорваться кинескоп.)

16. Что должно находится на пожарном щите?

17. Почему в домах с печным отоплением, дымоходы на чердаках всегда побелены? (На побеленной поверхности заметнее трещины и щели, через которые могут проникнуть дым и огонь).

18. Что делать, если пожар в подъезде? ( Не выходить в коридор, звонить «01», уплотнить входную дверь мокрой тканью, постараться выйти на балкон, звать на помощи).

19. Можно ли бросать в огонь незнакомые предметы и аэрозольные упаковки?

20. Какой тканью можно окутывать электрическую лампочку? (никакой).

21. Какие правила ПБ нужно соблюдать при устройстве новогодних елок.
22. Можно ли бить окна в квартире или доме во время пожара?
23. Верно ли, что пожарный и пожарник два различных слова?.  ( Да,верно. Пожарные те, кто тушат пожар. А пожарниками, в начале века, называли нищих крестьян, которые под видом погорельцев собирали подаяние).

24. От чего чаще гибнут люди на пожаре: от огня ,от дыма, при панике.( От угарного газа: достаточно 2-3 вздоха, чтобы получить отравление продуктами горения).

25. При каких условиях возникает  пожар? (Треугольник огня: горючее вещество+ кислород+источник зажигания – возникает пожар).

Викторина для начальных классов:
1 команда: 1. Это тесный-тесный дом:

 Сто сестричек жмутся в нем,

 И любая из сестер может вспыхнуть, как костер!

Не шути с сестричками, тоненькими …(спичками).

2. Выпал на пол уголек, деревянный пол зажег.

 Не смотри, не жди, не стой, а залей его…(водой).

3. У пожарных не напрасно цвет машины ярко…(красный)!

4. Коль не тратишь время даром, быстро справишься с …(пожаром)!

Вопросы: 1. Что нужно сделать в первую очередь, если случился пожар?

а) открыть окно;

б) позвонить  по «01»;

в) бежать к соседям.

 2. Назовите причины пожаров.

2 команда: 
1. В чисто убранной светличке, дремлют сестры-невелички.

Эти сестры весь денек добывают огонек. (Спички)

2. Шипит и злится, воды боится,

 С языком, а не немой.

Без зубов, а кусает. (Огонь)

3. На пожаре ждет беда, если кончилась…(вода).

4. Если к вам пришла беда, позвони скорей туда.

Знает каждый гражданин – пожарный номер («01»)!

Вопросы:  1. Какие виды транспорта используются при тушении пожара?

А) велосипед;

Б) пожарная машина;

В) танк.

2. Назовите первичные средства пожаротушения.

3 команда: 
1. Летела мошка – осиновая  ножка,

На стог сена села – все сено съела. (Спичка).

2. Если младшие сестрички, зажигают дома спички,

Что должен предпринять?

Сразу спички те…(отнять).

3. Пожар мы быстро победим, коль позвоним по …(« 01»).

4. Что бывает, если птички  зажигают дома спички? (Пожар).

Вопросы: 1. Как называют работника пожарной охраны? (Пожарный).

2. Что при пожаре опаснее?

А) пламя и дым;

Б) пламя;

В) дым.

Беседа для старших школьников


На нашей Земле постоянно происходят пожары. На пожарах сгорают дома, квартиры, леса, а самое страшное – гибнут люди. В Удмуртской Республике на сегодняшний день сначала года уже произошло ______пожаров, на которых погибли ____ человек. Отчего же происходят пожары? 

Неосторожное обращение с огнем.

Неосторожное обращение с огнем является самой распространенной причиной возникновения пожара. Виновниками большинства пожаров являются сами люди, которые пренебрегают элементарными правилами пожарной безопасности при курении, пользовании приборами освещения с открытым пламенем (фонарями, свечами, факелами и т.п.), что особенно опасно для чердачных помещений, коридоров, кладовых и различных хозяйственных построек. Пожар может возникнуть и от костра, разожженного вблизи строений, причем чаще всего от искр, которые разносит ветер.

Особую опасность представляет неосторожное курение. Часто можно видеть, как люди, прикуривая, бросают спички и окурки куда попало, курят в запрещенных местах, кладут тлеющие сигареты на деревянные предметы.

Крайне опасно курение в постели, особенно в нетрезвом виде, так как тлеющий окурок далеко не сразу дает о себе знать и, как правило, к моменту начала пожара человек успевает заснуть. Выделяющийся при тлении угарный газ способствует усилению сонливости, в результате спящий человек оказывается не в состоянии ни заметить начинающийся пожар, ни принять меры к своему спасению.

Нередки случаи пожаров на балконах и лоджиях жилых домов, где жильцы хранят ненужную мебель, домашние вещи и различную утварь. Часто причиной этих пожаров также становятся непогашенные окурки и спички, брошенные жильцами вышерасположенных этажей. При таких пожарах огонь нередко распространяется и в квартиры. Поэтому Правилами пожарной безопасности запрещено загромождать балконы, лоджии, прихожие, коридоры, лестничные клетки и запасные выходы мебелью и другими предметами. (Привести примеры по данной причине).
Пожарная опасность электрических приборов.

Не менее распространенной причиной пожаров является нарушение правил пользования электрическими приборами. Анализ таких пожаров показывает, что они происходят в основном по двум причинам: из-за нарушения мер пожарной безопасности при пользовании электробытовыми приборами и неисправности этих приборов или электрических сетей.

В частности нагрев спирали электрической плитки достигает температуры 600-7000С, а основания плитки – 250-3000С. При воздействии такой температуры мебель, на которой стоит плитка, может воспламениться. Если включенный электрочайник оставить на длительное время без наблюдения, то вода выкипит, дно чайника накалится до температуры 300-5000С, а этого достаточно, чтобы произошел пожар.

Пожары могут возникать от неисправной электропроводки или неправильной эксплуатации электросети. Если в одну розетку включить несколько бытовых приборов одновременно, возникает перегрузка, провода нагреваются и изоляция может воспламениться.

Другой распространенной причиной пожаров, возникающих от электросетей, являются короткие замыкания. 

Основные меры предосторожности и правила пожарной безопасности при эксплуатации электрических нагревательных приборов несложны:

- нагревательные приборы можно устанавливать только на негорючие 

подставки из негорючих материалов;

- не следует оставлять включенные приборы без присмотра;

- нельзя использовать самодельные нагревательные приборы; 

- опасно включать в одну розетку одновременно несколько приборов;

- необходимо наблюдать за плотностью контактов в местах присоединения приборов к вилке, клеммам, между собой и т.д.;

- применять неисправные электроустановочные изделия (выключатели, розетки, аппараты защиты);

- завязывать провода в узлы, соединять их скруткой, заклеивать обоями и закрывать элементами сгораемой отделки;

- развешивать на проводах какие-либо предметы;

- крепить электропроводку гвоздями, закрашивать ее краской или белилами;

     В последние годы участились случаи пожаров от неисправных телевизоров. Чтобы избежать их следует выполнять ряд требований:

- розетка подключения вилки питания должна находиться в доступном месте для быстрого отключения телевизора от сети;

- обязательно вынимать вилку из розетки, если телевизор выключен;

- не оставлять работающий телевизор без присмотра и не доверять его детям;

- не устанавливать телевизор в непосредственной близости от легковоспламеняющихся и горючих предметов, а также вблизи приборов отопления или в мебельную стенку, где вследствие недостаточного доступа воздуха телевизор плохо охлаждается. (Привести примеры по данной причине).
Пожары от бытовых газовых приборов.

Пожары от бытовых газовых приборов нередко происходят из-за нарушения правил пожарной безопасности. Основная причина этих пожаров – утечка газа вследствие нарушения герметичности трубопроводов, соединительных узлов или через горелки газовых плит. Природный и сжиженный баллонный газ (обычно это пропанобутановая смесь) способны образовывать с воздухом взрывоопасные смеси. Именно поэтому при ощущении запаха газа в помещении нельзя зажигать спички, зажигалки, включать или выключать электрические выключатели, входить в помещение с открытым огнем или тлеющей сигаретой – все это может вызвать взрыв газа.

Категорически запрещается пользоваться огнем для обнаружения утечки газа из газопроводов, баллонов и газовых приборов. Для этой цели можно применять только мыльный раствор, которым покрывают места сочленений деталей, трубопроводы и соединительные трубки. Появление пузырей свидетельствует об утечке газа. (Привести примеры по данной причине).
Пожарная опасность печного отопления.


В квартирах и жилых домах, имеющих печное отопление, необходимо обратить внимание на выполнение требований пожарной безопасности как при устройстве печей, так и при их эксплуатации. Пожары чаше всего происходят из-за перекала печей, появления в кирпичной кладке трещин, в результате применения для растопки горючих и легковоспламеняющихся жидкостей, выпадения из топки или зольника горящих углей. Причиной появления трещин и перекала стенок дымовых труб может быть горение сажи, скапливающейся в дымоходах. (Привести примеры по данной причине).
Шалость детей с огнем.


Шалость детей с огнем – довольно распространенная причина пожара. Ребенок, оставшись один в квартире или доме, может взять спички и, подражая взрослым, поджечь бумагу, включить в розетку электрический нагревательный прибор или даже устроить костер. Беря пример со взрослых, дети иногда пытаются курить. 

Особенно опасны игры для детей с огнем в местах, скрытых от глаз взрослых, - на стройках, чердаках, в подвалах, вблизи надворных построек. При этом, как правило, сами виновники при виде пламени, вышедшего из под контроля, теряются, получают тяжелейшие травмы, а иногда и гибнут. 

(Привести примеры по данной причине).
Что делать, если загорелась ваша квартира?

1. Сначала позвонить по «01», потом вывести из квартиры детей и престарелых.

2. Попробовать потушить пожар подручными средствами, если это не опасно.

3. Отключите электроэнергию в квартирном щитке.

4. Отключите подачу газа.

5. Во избежание притока воздуха к очагу пожара нельзя открывать окна и двери.

6. Если ликвидировать очаг пожара своими силами вы не можете, немедленно покиньте квартиру, прикрыв за собой дверь. Ни в коем случае не пользуйтесь лифтом – это опасно для жизни.

7. Прибывшим пожарным сообщите об оставшихся в помещении людях.

8. При невозможности эвакуации из квартиры выйдите на балкон и криками о пожаре привлекайте внимание прохожих и пожарных. Вывесите наружу одеяло, простыню или покрывало – это общепринятое обозначение призыва о помощи.

Если пожар возник на балконе:

1. Позвоните в пожарную охрану по телефону «01».

2. Попытайтесь потушить пожар подручными средствами (Водой, плотной тканью, землей и.т.п.). Если потушить не удается, то немедленно покиньте балкон плотно закрыв за собой дверь. И покиньте квартиру.

Если дым в подъезде:

1. Позвоните в пожарную охрану по телефону «01».

2. Если живете на первом этаже можно выйти на улицу (сочить ткань, приложить к органам дыхания, пригнуться и двигаться по направлению к выходу).

3. Если из-за сильного задымления лестничной клетки воспользоваться лестницей для выхода наружу невозможно, то оставайтесь в квартире. Закройте дверь и все щели входной двери закройте мокрой тканью. Вентиляционные отверстия тоже заткните мокрыми тряпками. Это защитит квартиру от дыма. После этого можно выйти на балкон, закрыв при этом за собой балконную дверь, и с балкона кричать о помощи.

4. Если горит ваша входная дверь, поливайте ее водой изнутри, а для организации тушения снаружи до прибытия пожарных позвоните по телефону соседям.

Если на человеке вспыхнула одежда:

1. Не давайте ему бежать (пламя разгорается), плотно накиньте тряпку (одело, покрывало), в крайнем случае сбейте его с ног. Не пользуйтесь в данном случае огнетушителем.

Беседа для учащихся средних классов
Уважаемые ребята! Конечно, вам уже давно набили оскомину пресловутые пожарные лозунги: «Спички детям не игрушка», «При пожаре звоните 01» и т.д. Кажется, все так просто и до боли знакомо, все эти нехитрые правила с детства вбиты в ваши головы, чего же еще эти пожарные пристают к людям?..

Причина «неугомонности» пожарных проста: каждый год в нашей республике около 160 человек гибнет от пожара. Мы даже не говорим о гораздо большем числе искалеченных, оставшихся без крова и средств к существованию. Сколько судеб изломано… А ведь подавляющее большинство пострадавших знало все вышеупомянутые пожарные заклинания ничуть не хуже вас. Так почему же тогда происходят трагедии?

Маленький тест: скажите, вы можете испугаться огня, внезапно вспыхнувшего в вашей комнате? Нет? Уверены, что легко потушите?..

Мы надеемся, что немало дельных  советов и рекомендаций, предложенных пожарными, помогут вам избежать многих заблуждений и реально уменьшить в случае пожара риск для вашей жизни и жизни ваших близких.

Демонстрация ролика «Развитие пожара за 5 минут» с комментариями.
Пожар - это не шутка! Пожар гораздо быстрее, чем вы думаете.
Менее чем за 30 секунд, довольно безобидное, на первый взгляд, пламя может полностью выйти из-под контроля и превратиться в большой пожар.

Через несколько минут густой черный дым заполнит помещение. Еще несколько минут – и весь дом заполыхает.

Большинство пожаров возникает в то время, когда люди спят. Если вы успели проснуться во время пожара, поверьте, у вас нет времени даже на то, чтобы схватить документы, деньги и самые ценные вещи, потому что огонь распространяется слишком быстро, а дым - очень густой. У вас есть время только на то, чтобы выбраться из помещения.

Пожар горячее, чем вы думаете. Температура намного опаснее, чем пламя!
Температура воздуха при пожаре может убить вас сама по себе, даже без пламени. Температура в горящей комнате может быть около 40 градусов на уровне пола и свыше 270 градусов на уровне глаз. Одного вдоха такого раскаленного воздуха достаточно, чтобы серьезно обжечь ваши легкие. Под действием такой температуры синтетическая одежда может приплавиться к  коже. За 5 минут пожара в комнате может стать так горячо, что все находящиеся в комнате предметы сгорят или расплавятся.

Пожар гораздо темнее, чем вы думаете.

Пожар в большинстве случаев совсем не ярок. Прежде всего, пожар – это кромешная мгла. Только в самом начале возгорания пламя пожара может ярко осветить помещение. Практически сразу появляется густой едкий черный дым. И наступает темнота.

Итак, пожар – это высокая температура, кромешная тьма и отсутствие времени. Дым и токсичные газы убивают гораздо больше людей, чем пламя. По статистике, из каждых четырех человек, погибших при пожаре, трое погибают от дыма и угарного газа.

Конечно, все приведенные выше факты предназначены вовсе не для того, чтобы вас напугать. Мы хотим, чтобы вы знали о возможной опасности и предприняли все возможные меры, чтобы заблаговременно обезопасить себя и ваших близких.

Как  уже говорилось, при возникновении пожара ваш главный враг – время. Каждая секунда может стоить вам жизни!

Нужно срочно звонить в пожарную охрану. Нельзя звонить из того помещения, где уже занялся пожар – это для вас может кончиться трагически.

Прежде всего, вам нужно выбраться в безопасное место и оттуда немедленно позвонить в службу «01».
НИКОГДА НЕ СТОЙТЕ в горящем помещении – прижмитесь к полу, где воздух всегда чище и прохладнее, постарайтесь хоть чем-нибудь прикрыть нос и рот и ползком пробирайтесь к выходу. Если  документы и деньги  собраны в одном месте и доступны - заберите все, что можно. Если нужно тратить время на их поиски - не рискуйте и уходите. Неважно сколько вам придется позднее потратить – сил, времени на восстановление документов, главное в этот момент - остаться в живых.

Никогда не возвращайтесь в горящее помещение, какие бы причины вас к этому не побуждали. 

Уходя из горящих комнат, закрывайте за собой двери – это уменьшит тягу и замедлит распространение пожара.

Никогда не открывайте дверь, если она  горячая на ощупь!

Если во время эвакуации у вас на пути оказалась закрытая дверь, прежде чем открыть ее, потрогайте тыльной стороной ладони верхнюю часть двери, затем дверную ручку, при возможности поднесите руку к щели между дверью и полом. Если вы ощутите жар, не открывайте дверь, воспользуйтесь запасным выходом.

Если в образовавшуюся щель пойдет дым и горячий воздух, захлопните ее  и по возможности, заткните дверные щели подручными средствами - любыми тряпками или скотчем. Закройте все вентиляционные отверстия - это позволит не пустить дым внутрь помещения. Если в помещении есть вода, регулярно поливайте дверь.

Находитесь возле окна, чтобы вас можно было заметить с улицы.

Будьте терпеливы и не паникуйте. Спасение жильцов из горящих многоэтажных  зданий иногда занимает несколько часов.

При любом, даже незначительном,  пожаре в многоэтажном здании пользоваться лифтом нельзя. Он может отключиться в любую секунду, и вы рискуете оказаться в раскаленной духовке, наполненной дымом.

Не выпрыгивайте из окон выше 4 этажа. Это опасно для жизни. В большинстве случаев люди разбиваются насмерть.

Именно поэтому  противопожарная служба Удмуртской Республики просит вас быть предусмотрительнее и соблюдать меры безопасности, которые позволят вам избежать неприятностей. 

Конечно, мы не призываем  завесить весь дом огнетушителями и спать в противогазе. Все, что мы хотим, чтобы  вы соблюдали правила пожарной безопасности. И эти правила требуют только одного - осторожного обращения с огнем. 

Лекция о профессии пожарный

«Прелести» пожарной службы известны: в 30-градусный мороз ты можешь оказаться мокрым с головы до ног и в обледенелой боевке-штурмовке и час, и два работать, разбирая обугленное строение.

Можешь оказаться и совершенно и в другой ситуации. Горит подвал, и температура там подбирается к 1000˚, раскаленный воздух обжигает, противогазная маска чуть не плавится на лице, а ничем не защищенная шея краснеет и покрывается пузырями...

Нельзя обойти вниманием и психологические нагрузки. Обгоревшие трупы людей, животных, крики и истеричный плач пострадавших, лишившихся крова и близких. Разве все это проходит бесследно, не накладывая определенный отпечаток на людей, чьей работой стало укрощение огня? 

Сколько пожаров потушено каждым пожарным за годы службы? Десятки, сотни? Трудно сосчитать, да и не так важно. Хотя вот авиаторы ведут непременный учет времени, проведенного в воздухе; моряки-подводники – дни, проведенные под толщей воды; даже полярники ведут счет своего пребывания на льдине… Люди учитывают, таким образом, время, связанное с какими-то экстремальными нагрузками. По этому показателю зачастую судят о человеке, его подготовке, мужестве…

А пожарные как-то чисто по-русски, боясь показаться нескромными, переоценить такую работу, не ведут никаких учетов. А ведь стоило бы!

Время, проведенное в дыму, при высокой температуре, когда кругом все горит и рушится, наверное, не менее напряженное и опасное, чем пребывание, например, в кубрике подводной лодки.

За сухими цифрами статистики пожарные видят жизни конкретных людей, на помощь которым готовы прийти в любую минуту. В этом суть работы пожарного: в тот момент, когда все живое стремится спастись от огненной стихии, они, наоборот, мчатся навстречу бушующему пламени с твердыми намерениями его одолеть, спасти чью-то жизнь.

Именно поэтому считают, что профессия пожарного входит в число самых гуманных на свете.

Промедлить секунду – потерять жизнь.

Чрезвычайная ситуация – это бой со стихией, где обязательно нужно победить.

Порой с риском для собственной жизни ребята в боевках идут в огонь, чтобы спасти людей. Они не делят пострадавших на бомжей и добропорядочных граждан, все для них одинаковы.

Примерный рассказ представителя пожарной службы.

Я расскажу вам, дети,  в чём заключается работа  нашей службы.

При возникновении пожара сигнал поступает в диспетчерскую службу, оператор определяет, какая пожарная часть ближе к месту происшествия, к какой категории сложности относится пожар. В зависимости от этого планируются дальнейшие действия. 

Если горит мусорный контейнер, то к месту происшествия будет направлена лишь одна машина-автоцистерна, но если происшествие более серьезное, воспламенилось жилое или производственное помещение — то, как минимум, две, и желательно с разных направлений (на случай, если одна вдруг застрянет где-то в пути, например, в автомобильной пробке). На крупные же происшествия пожарные съезжаются со всей округи.

Когда поступает сигнал тревоги, дежурные бойцы должны за 20 секунд надеть специальную одежду, после чего немедленно сесть в машину и выехать. От того, как быстро прибудет машина на место происшествия, часто зависят жизни многих людей. По прибытии пожарные определяют, что и где горит, какие действия следует предпринимать. 

Необходимо за полторы-две минуты развернуть пожарные рукава и подключить их к местному источнику воды, если таковой имеется, либо к цистерне. Тушение огня может длиться от нескольких минут до нескольких суток. Если прибывших сил для борьбы с огнем не хватает, вызывается подмога. После ликвидации возгорания начальник караула должен доложить в часть по рации о результатах операции, составить акт. 

После этого к работе приступают дознаватели, которые расследуют причины возгорания, ищут виновных, если таковые имеются, подтверждают правомерность действия пожарных, если ими был причинен материальный ущерб (например, залито водой помещение с компьютерами, которые в результате испортились).

Ну а для профилактики происшествий существуют пожарные инспекторы, которые проверяют безопасность в различных учреждениях, а также занимаются работой с населением, проводят беседы со школьниками и т. д. Работают пожарные посменно, между вызовами проводят тренировки, разрабатывают планы операций по тушению возгораний. Пожарным часто приходится рисковать жизнью, спасая пострадавших. Работа тяжелая, но очень благодарная.

Пожарные, кстати, часто обижаются, если их называют пожарниками. Ведь это слово раньше обозначало не борцов с огнем, а фальшивых погорельцев — людей, которые выпрашивают милостыню со ссылкой на то, что у них якобы сгорел дом. 

Желающие стать пожарными бойцами могут окончить специальные курсы, попасть в качестве стажера в пожарную часть, где по истечении определенного срока принимают присягу и приступают к службе. Ежегодно бойцы должны сдавать спортивные нормативы, чтобы подтвердить свою квалификацию. Можно получить высшее или среднее специальное образование в академиях пожарной безопасности, которые есть во многих городах страны. Выпускник осваивает специальность инженера по пожарной безопасности и может работать инспектором или дознавателем либо занимать командирские должности в пожарных частях. Пожарный-боец – это профессия сугубо мужская, но в роли дознавателей и инспекторов вполне могут найти себя и женщины.

Пожарный должен уметь пользоваться спасательным оборудованием, знать технику безопасности, уметь работать на высоте. Необходимо обладать отличным здоровьем, высокой выносливостью, физической силой (не случайно для желающих поступить на такую службу проводится жесткий медицинский отбор). 

Только стандартное обмундирование пожарного весит около 30 кг, а с ним нужно спускаться по специальному шесту к машине, быстро передвигаться, маневрировать во время пожара, пешком подниматься на верхние этажи, ведь пользование лифтом во время пожара строго запрещено по соображениям безопасности. (Показ иллюстраций, фотографий на стенде или демонстрация костюма пожарного).
Представитель данной профессии должен знать правила оказания первой медицинской помощи, обладать крепкой психикой, — ведь события развиваются непредсказуемо, да и не всех людей удается спасти, иногда они гибнут на глазах, и это необходимо пережить. Осваивать данную профессию рекомендуется людям решительным, смелым, ответственным, имеющим твердый характер, силу воли, четкую координацию движений, быстроту реакций. Противопоказаний для такой работы довольно много, необходимо иметь просто отменное здоровье, здесь медицинская комиссия даже более строгая, чем военная.

Заработки не очень высокие, но работать пожарными идут обычно не для того, чтобы разбогатеть, а потому, что чувствуют призвание к этому делу.  У пожарного, как и у военного, есть возможность получить звания и  командирские должности. 

Профессия – спасатель.
Защита жизни людей – одна из важнейших государственных задач. Вот уже многие годы россияне уверены в том, что в стране есть люди, которые обязательно придут в трудную минуту на помощь и смогут оказать ее профессионально.

Есть такая профессия… С правом вылетать в любую минуту за тысячи километров, искать в огромной зоне бедствия конкретную точку, где еще теплится жизнь. Часами пробиваться сквозь бетонные плиты, чтобы извлечь из-под завала пострадавшего. Идти в огонь, в воду, идти туда, откуда порой не возвращаются…

И порой кажется, что уже ничего нельзя изменить, исправить, вернуть. Но именно спасатели этому безжалостному приговору бросают вызов: «Нет, не все! Есть надежда! Надо успеть! Мы справимся! Мы сможем!». И люди уверены – что бы ни случилось, помощь обязательно придет. Такая уверенность рождена мужественной и самоотверженной работой всех, кто служит в МЧС.   

Пожарно-спасательный спорт.
Ничто так не закаляет и не тренирует бойцов огненного фронта, как пожарно-спасательный спорт – состязания настоящих мужчин, сильных духом и крепких телом.

Большое значение в развитии физкультуры и спорта в СССР сыграло появление в 1931 году комплекса ГТО. Занятия отдельными видами и сдача норм ГТО явились своеобразной базой, на основе которой была введена в частях пожарной охраны физическая подготовка. Уже в то время в программу занятий физкультурой в пожарных частях наравне с общими видами спорта входили упражнения специальной подготовки. К ним относились:  надевание боевой одежды и снаряжения, переноска колонки и рукавов, хождение по бревну, лазание по канату, прыжки, преодоление заборов и других препятствий и переноска чучела человека весом в 60 кг.

В дальнейшем на их базе возникли виды пожарно-прикладного спорта (который сейчас называется пожарно-спасательный).

В 1937 году в Москве были проведены первые Всесоюзные соревнования пожарной охраны НКВД, где наряду с пожарно-прикладными упражнениями были включены и такие виды, как гимнастика, легкая атлетика, стрельба, баскетбол и футбол.

В 1945 году были впервые разработаны правила соревнований по пожарно-прикладному спорту и программа Всесоюзных лично командных соревнований пожарной охраны МВД СССР, которая состояла из следующих видов:

- подъем по штурмовой лестнице на 4 этаж учебной башни;

- преодоление 100-метровой полосы с препятствиями;

- установка выдвижной 3-х коленной лестницы и подъем по ней на 3 этаж     учебной башни;

- пожарная эстафета 6 х 100 м;

- боевое развертывание;

- двоеборье.

Правилами были предусмотрены специальные судьи-арбитры, которые следили за приемами работы с пожарно-техническим вооружением, определяли количество штрафных минут и сообщали в судейскую коллегию штрафное время участника.

В 1959 году была введена спортивная классификация по пожарно-прикладным упражнениям и утверждены нагрудные знаки, а также положения о порядке присвоения звания мастера и спортивных разрядов.

В 1963 году решением Центрального Совета Союза спортивных обществ и организаций СССР пожарно-прикладной спорт был включен в единую Всесоюзную классификацию. В этом же году были внесены изменения в программу соревнований:

- пожарная эстафета 4 х 100 с тушением горящей жидкости;     
В январе 1964 года была создана Всесоюзная Федерация пожарно-прикладного спорта СССР.

В 1968 году ППС вышел на международную арену. В августе 1968 года в Ленинграде прошли первые международные соревнования по ППС. Чемпионом соревнований (с явным преимуществом) стала команда СССР.  

ДИДАКТИЧЕСКАЯ ИГРА

«Огонь и человек»
(для учащихся начальных классов)
ЦЕЛЬ: развивать практические навыки учащихся по локализации и тушении пожара, формировать у учащихся твердое убеждение того, что огонь – не игрушка; закреплять умения справляться с огнем и спасаться от огня.

ОБОРУДОВАНИЕ: рисунки, сюжетные картинки по теме; плакат к игре – лабиринту «Огонь и человек».
Ход занятия I. Организационный момент.
II. Рассказ учителя «Что нужно помнить при обращении с огнем»

Огонь не всегда был добрым другом и помощником человека. В древности, когда люди и огонь еще не подружились, он приносил немало бед. Только потом огонь стал служить человеку. Он обогревает его дом, работает вместе с ним на заводе.

Давайте вспомним, как правильно обращаться с огнем.

· Помни, что огонь подчиняется только умелым рукам. Если обращаться с огнем неосторожно, он опять станет диким. Справиться с ним будет очень трудно. Причины пожара бывают разными. Но пожар всегда начинается с того, что огонь остается без присмотра.

Помни – огонь не игрушка!

· Если загорание небольшое и началось не от газовой плиты или от электроприбора, его можно залить водой. Если ты не можешь справиться с огнем сам, вызывай пожарных по телефону «01». Зови на помощь взрослых. Не пугайся и не пытайся спрятаться. Выходи на улицу, выводи с собой других детей, особенно малышей!

· При пожаре опасен не только огонь, но и дым. От дыма нельзя спрятаться! Он забирается во все, даже самые крошечные щели. Помни: при пожаре главное – защита от дыма! Если это невозможно, быстро уходи на улицу, закрыв за собой двери.

· Чтобы защититься от дыма – дыши через мокрую тряпку! Выбираться из дыма лучше на четвереньках или ползком – внизу меньше дыма.

· Если в квартире много дыма, то можно заблудиться и у себя дома! Если ты не можешь выйти из дома на улицу, плотно закрой дверь комнаты, где пожар, и заткни щели от дыма. После этого выходи на балкон или открой окно – зови на помощь!

III. Игра – лабиринт «Огонь и человек».

Описание. Учитель обращает внимание детей на плакат с изображением макета обычной квартиры, представленного в виде лабиринта, предлагает принять участие в игре – лабиринте, в которой детям необходимо указкой определить правильный путь к спасению – выход из задымленного помещения квартиры. (Макет квартиры на плакате - размещение комнат, мебели, инвентаря, вещей и т.п. -  учитель может изготовить по своему усмотрению). Игра поможет сформировать четкие представления о правильном поведении в подобных ситуациях.

IV. Дидактическая игра «В гостях у Бабы Яги».

Цель: формировать у детей знания и умения осторожного обращения с огнем; познакомить с технологией разведения огня в печи и способами оказания первой помощи в случае отравления угарным газом.
Учитель: Представьте себе, что вы попали в гости к Бабе Яге. Она просит вас помочь ей истопить печку.

Игровые задания

Разводим огонь. Как вы это сделаете?
1. Печка топится. Чем займёмся?
2. Печка истопилась, огонь погас. Что ты будешь делать дальше?
3. Ты почувствовал себя плохо (угорел). Что нужно делать?

Информационный ряд, помогающий в ответах:
· Чтобы дрова быстро разгорелись, нужно правильно сложить дрова в печи: сначала положить бумагу, на нее щепки и бересту, а сверху – поленья; их складывают домиком (колодцем) или шалашиком.
Прежде чем поджечь дрова, убедись, что задвижка (вьюшка) дымохода   открыта.

· Не оставляй горящую печь или камин без присмотра! Уголек может упасть на лежащие рядом предметы и вызвать пожар.

· После того, как дрова прогорели и образовались угли, не закрывай трубы задвижкой, пока не исчезнут голубые огоньки.

· Если ты закрыл вьюшку раньше, а на углях ещё остались голубые огоньки, то ты можешь отравиться угарным газом (угореть). У тебя может болеть  и кружиться голова, появится слёзы, тошнота, начнется рвота. В этом случае необходимо позвать на помощь взрослых, выйти на улицу, открыть все окна и проветрить помещение. Выпей молока, вызови врача, ложись в кровать.

 Пожар – это опасность для здоровья и жизни людей. Значит это ЧС (чрезвычайная ситуация). А главное в ЧС – не паниковать и правильно, грамотно действовать.

Учитель: Сейчас мы проверим, и закрепим наши знания, рассматривая различные ситуации с огнем.

Игровые ситуации и задания:
· Собери разрезные картинки. 
· Выберите номер вызова пожарной службы.
«01» - номер простой, его всякий запомнит.
«01» - номер короткий, на пожаре дорога каждая минута,
«01» - номер удобный, его в темноте легко набрать на диске телефона.
· У вас загорелся телевизор (рисунок).  Какими должны быть ваши действия? (обесточить, накрыть влажной тканью, при необходимости позвонить «01», вызвать пожарную охрану)
· Кашу Саша решил на сковороде подогреть,

При этом в соседней комнате песни попеть.

Заигрался Саша и бдительность потерял,

Правила пожарной безопасности не соблюдал.

И вот огоньки заскакали кругом,

И вспыхнул, как щепочки, бабушкин дом!

 (Ответ:  выключить газ, накинуть влажное полотенце).

· На тебе горит одежда. Что будешь делать?

(Ответ: надо упасть на пол (землю, траву, снег), накрыться влажной тряпкой, бежать нельзя).

· Ты о пожаре услыхал, скорей об этом дай сигнал – 
Смело трубку в руку взять, «01» сумей набрать
И назвать ещё притом город, улицу и дом,
И квартиру, где живет, и с каким она знаком,
И ещё сказать: «Даю вам фамилию свою,
Также номер телефона, у которого стою».

 
(Вызовите пожарную охрану (макет телефона).

V. Отработка учебной «Эвакуации при пожаре».

Учитель: Что такое эвакуация? (выход из опасной зоны).

3 коротких, 1 длинный звонок – это сигнал о возникновении пожара. Что нужно делать, услышав этот сигнал? (Эвакуироваться).

Сейчас будем эвакуироваться. Постройтесь быстро в коридоре, без паники. Не толкайте друг друга, запомните, кто стоит с вами рядом, кто впереди и позади вас. При эвакуации очень важно не потерять никого. Выходим по плану эвакуации через запасные выходы.

VI. Подведение итогов.

Урок для учащихся начальной школы  «Твои действия при пожаре»
Цель:

· научить детей правильно действовать в ЧС;

· закрепить навыки правильного поведения на пожаре;

· привить навыки осторожного обращения с огнем;

· воспитывать чувство ответственности;

· работать над развитием монологической речи и расширением словарного запаса.

Оборудование:

· серия плакатов по пожарной безопасности;

· средства пожаротушения (огнетушитель, одеяло, ведро с водой и т.д.);

· выставка книг;

· рисунки детей об истории пожарной охраны.

План занятия

1. Из истории пожарного дела  (коротко).

2. Игра – опасные ситуации при обращении с огнем.

3. Эвакуация из здания.

4. Подведение итогов.

1. Из истории пожарного дела.

Говорим – огонь нам друг!

Но врагом он станет вдруг,

Если правила забудем,

Отомстит он сразу людям.

Пожалеете о том вы в сражении с огнем.

Тут он страшен и суров.

И от дома – куча дров.

Сегодня мы поговорим о том, как правильно вести себя и действовать при пожаре и какие меры безопасности необходимо соблюдать, чтобы не стать жертвой огня.

 Сотни лет назад пожары обнаруживали с каланчи – высокой башни (рисунок или фотография) 

 Стихотворение С.Я.Маршака

На площади Базарной,

На каланче пожарной

Круглые сутки 

Дозорный из будки

Посматривал вокруг

На Север, на Юг,

На Запад, на Восток –

Не виден ли дымок.

И, если видел он пожар,

Идущий дым угарный,

Он поднимал сигнальный шар

Над каланчой пожарной.

И два шара, и три шара

Взлетали вверх бывало.

И вот с пожарного двора команда выезжала.

У пожарной части было два этажа. На втором этаже жили пожарные с семьями. На первом стояли повозки с бочками с водой, баграми, лестницами. Но самое главное здесь – лошади. Самые лучшие, самые резвые (рисунок – повозка с бочкой и лошадьми).

Пожарный обоз, выезжающий в те времена на пожар, представлял собой довольно солидную процессию. Впереди, на лихом коне – трубач, он назывался «скачок», громкими звуками трубы предупреждающий прохожих о том, что пожарные с большой скоростью едут на пожар. Отсюда и пошло выражение «летит, как на пожар».

На смену лошадям пришли мощные машины, а труба явилась родоначальницей сирен, которые устанавливаются на современных пожарных автомобилях (фотография современного пожарного автомобиля).

Территория нашего района охраняет от пожаров ПЧ ________. (Несколько слов о пожарной части: кто работает, где расположена, начальник пожарной части)

Пожары причиняют огромный ущерб экономике, губят человеческие жизни.

(причины пожаров в районе).

Итак, пожарные спешат на пожар – спасти чей-то дом, имущество, человеческие жизни. Но, как говорится, «на пожарных надейся, а сам не плошай», то есть до того, как на пожар приедут пожарные, мы можем спасти себя, а иногда и затушить возгорание, если будем правильно действовать при его возникновении.

2. Игровые ситуации.

Пожар – это опасность для здоровья и жизни людей, значит – это ЧС.

А главное в ЧС – не паниковать и правильно, грамотно действовать!

Урок проведем в виде игры, проверим и закрепим наши знания в различных ситуациях с огнем. Итак, играют две команды:  команда «Огонёк» и команда «Огнетушитель».

Ваш девиз (вывесить плакат):

Легче, чем пожар тушить,

Нам его предупредить, 

Крепко помните, друзья,

Что с огнем шутить нельзя.

ИГРОВЫЕ СИТУАЦИИ (один член команды выполняет, а другой поясняет его действия).

1. У тебя загорелся телевизор. Твои действия? (Предметы для наглядности – телевизор, макет пламени из бумаги, ведро с водой, одеяло, песок)

 Ответ: 

- вызвать «01», «112»,

- если можешь, обесточить,

- накрыть плотной тканью.

2. У бабушки Саша решил подуреть

И кашу на сковороде разогреть.

И вот огоньки заскакали кругом,

И вспыхнул, как щепочка бабушкин дом.

На сковороде горит масло. Твои действия? (Предметы для наглядности – сковорода, кружка с водой, полотенце, крышка от сковороды)

Ответ: 

- накрыть крышкой;

- выключить газ.

3. На тебе горит одежда. Твои действия?

Ответ: 

- упасть на пол (землю, траву, снег);

- перекатываться по поверхности, на которую упал, пытаясь сбить пламя;

- бежать нельзя.

4. Увидел человека в горящей одежде. Твои действия?

Ответ:

- догнать, накрыть тканью,

- уронить на пол,

- тушить огнетушителем нельзя.

5. При пожаре не зевай, а пожарных вызывай. По какому телефону мы можем вызвать пожарных. Правильно – 01 или 112 с мобильного телефона. Проводится игра «Вызов 01 или 112».

6. От чего гибнут люди на пожаре?

Ответ: от огня, от дыма, от ядовитых газов, от обвалов. Дым для человека представляет большую опасность. Когда горит изоляция проводов, синтетика, выделяется отравляющий газ, поражающий организм человека. Достаточно одного-двух вдохов, и человек теряет сознание, а потом к нему  подбирается огонь.

7. Если ты совсем случайно

Что-то в комнате поджег, 

То нельзя паниковать,

Лезть под папину кровать,

И туда, откуда взрослым 

Нелегко тебя достать.

В руки ты себя бери – 

Не пугайся, не ори,

А ползи на четвереньках в направлении двери. 

Как покинуть задымленную комнату?

Ответ:

- накрыться влажной тканью;

- закрыть дыхательные пути;

- двигаться ползком.

Заклубился дым угарный,

Гарью комната полна.

Что пожарный надевает?

Без чего никак нельзя?

 (команда надевает противогазы на время, если противогазов нет, проводится игра «Спасение пострадавших»).

Игра «Спасение пострадавших». Найти с завязанными глазами мягкие игрушки («пострадавших»), вынести в безопасное место.

8. Составить 8 ассоциативных «троек». Кто быстрее?
	Прилагательные
	Существительные
	Глаголы

	густой
	дым
	заклубился

	глупый
	мальчишка
	поджег

	смелый
	пожарный
	потушил

	пожарный
	номер «01»
	помню

	влажный
	песок
	засыпал

	горячее
	пламя
	обожгло

	большое
	помещение
	сгорело

	тяжелый
	ожог
	получил


9. Игра «Два сапога – пара».

Связывают ноги (левая нога одного игрока, правая – другого). Взявшись за руки, допрыгать до финиша. На пожаре очень важно умение работать дружно и сообща.

10. Игра «Вода на вес золота».

3. ЭВАКУАЦИЯ.

Что такое эвакуация?

Ответ: выход из опасной зоны.

Звучат три коротких звонка, один длинный – это сигнал о возникновении пожара, значит надо эвакуироваться.

Построились быстро, без паники, вышли из здания школы, провели перекличку.

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ.
Конкурсы для включения в урок по пожарной безопасности

1. Назовите знаки пожарной безопасности и расскажите, где их размещают (детям показываются несколько наиболее часто используемых знаков).
а) Запрещается пользоваться открытым огнем
б) Запрещается курить
в) Эвакуационный выход
г)  Пожарный кран

д) Огнетушитель

е) Место для курения

ж) Опасность поражения электрическим током 

2. Расшифруйте загадочную надпись.
   АДОвАН  ЖУ

                  нАВА

                        РтТИРОгР АЖО  П

(Ответ: Пожар! Горит трава, нужна вода)

3. Назови предметы на рисунке. Для чего они предназначены?

Рисунки: боёвка, шлем, краги, багор, лом, огнетушитель, песок, лопата, ведро, кошма, автоцистерна и т.п.

4. Из чего состоит боевая одежда пожарного?

5. Из предложенных предметов выберете с завязанными глазами только те, которые нужны для тушения пожара.

Предметы: ведро, лопата, плотная ткань, аптечка, огнетушитель, лестница, кукла, тарелка, стул и т.п.
6. Сочинить речёвку из 4-х строчек на соблюдение любого правила пожарной безопасности.

а) Сочинять можно из заданных слов.

б) Речёвка сочиняется самостоятельно без заданных слов.

7. Вода на вес золота.

Из большого ведра маленьким ведёрком передаем по цепочке воду, последний участник выливает из маленького ведерка воду в пластиковую бутылку. Конкурс проводится на время и с наименьшими потерями воды. (На бутылке нужно отметить максимально возможный для наполнения за один раз уровень).

8. Оказание первой медицинской помощи.
Перечислить способы оказания первой помощи при ожогах, отравлении угарным газом с подробными комментариями.

9. Решение ситуационных задач.
а) Путь эвакуации при пожаре для вас закрыт, на лестничной клетке сильное задымление, дым начинает поступать в вашу квартиру. Расскажите, как действовать в этой ситуации. Покажите ваши действия.

б) В вашем подъезде горит квартира, расположенная выше вашей этажами. В подъезде началось задымление. Расскажите, как действовать в этой ситуации. Покажите ваши действия.

� В зависимости от имеющихся средств, места, времени, задействованных организаторов и т.п.


� Краткий вводный инструктаж по технике безопасности, предостережение от попыток самостоятельного повторения приемов, напоминание строго выполнять указания инструктора.
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